
- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет
с оц.

КР
Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Интер
часы

Пр.
подгот

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 213 213 7996 7996 4747 2277 972 1410 33 31 1152 234 450 324 144 29 1080 248 396 328 108 30

Обязательная часть 155 155 5580 5580 3330 1494 756 1016 33 29 1044 216 396 288 144 26 936 212 342 274 108 26

+ Б1.О.01 Социокультурный 1124
11222
2335

1 35 35 1260 1260 684 432 144 322 12 432 72 144 144 72 13 468 90 180 162 36

+ Б1.О.01.01 История (история России, всеобщая история) 1 3 3 36 108 108 36 36 36 18 3 108 18 18 36 36

+ Б1.О.01.02 Философия 2 3 3 36 108 108 36 36 36 18 3 108 18 18 36 36

+ Б1.О.01.03 Иностранный язык 4 123 9 9 36 324 324 144 144 36 142 2 72 36 36 2 72 36 36

+ Б1.О.01.04 Социология 2 3 3 36 108 108 72 36 18 3 108 18 54 36

+ Б1.О.01.05 Педагогика 1 3 3 36 108 108 54 18 36 18 3 108 18 36 18 36

+ Б1.О.01.06
Основы экономических знаний в
профессиональной деятельности

1 2 2 36 72 72 54 18 18 2 72 18 36 18

+ Б1.О.01.07 Культурология и религиоведение 3 3 3 36 108 108 72 36 18

+ Б1.О.01.08
Правовые основы профессиональной
деятельности

2 3 3 36 108 108 72 36 18 3 108 36 36 36

+ Б1.О.01.09 Русский язык и культура речи 1 2 2 36 72 72 36 36 18 2 72 18 18 36

+ Б1.О.01.10 Логика 2 2 2 36 72 72 54 18 18 2 72 18 36 18

+ Б1.О.01.11 Политология 5 2 2 36 72 72 54 18 18

+ Б1.О.02 Научно-исследовательский 2337 4 22 22 792 792 444 204 144 136 5 180 36 54 54 36

+ Б1.О.02.01 Информационные технологии в психологии 4 2 2 36 72 72 54 18 18

+ Б1.О.02.02 Методологические основы психологии 7 6 6 36 216 216 120 60 36 10

+ Б1.О.02.03 Экспериментальная психология 3 5 5 36 180 180 108 36 36 36

+ Б1.О.02.04 Математические методы в психологии 3 4 4 36 144 144 72 36 36 36

+ Б1.О.02.05
Высшая математика и математическая
статистика

2 5 5 36 180 180 90 54 36 36 5 180 36 54 54 36

+ Б1.О.03 Естественнонаучный 1236 145 22 22 792 792 486 162 144 124 7 252 54 108 54 36 4 144 36 54 18 36

+ Б1.О.03.01 Анатомия центральной нервной системы 1 5 5 36 180 180 108 36 36 36 5 180 36 72 36 36

+ Б1.О.03.02 Нейрофизиология 3 4 4 36 144 144 90 18 36 18

+ Б1.О.03.03 Зоопсихология и сравнительная психология 4 2 2 36 72 72 54 18 17

+ Б1.О.03.04
Физиология высшей нервной деятельности и
сенсорных систем

6 5 5 5 36 180 180 90 54 36 17

+ Б1.О.03.05 Основы психогенетики 2 4 4 36 144 144 90 18 36 18 4 144 36 54 18 36

+ Б1.О.03.06 Современные концепции естествознания 1 2 2 36 72 72 54 18 18 2 72 18 36 18

+ Б1.О.04 Общепрофессиональный
13445
6667

11245
66688

3 68 68 2448 2448 1544 580 324 382 33 10 360 90 144 90 36 3 108 36 54 18

+ Б1.О.04.01 Введение в профессию 1 3 3 36 108 108 72 36 18 3 108 36 36 36

+ Б1.О.04.02 Общая психология 3 12 3 12 12 36 432 432 306 90 36 72 18 3 108 36 54 18 3 108 36 54 18

+ Б1.О.04.03 История психологии 1 4 4 36 144 144 72 36 36 18 4 144 18 54 36 36

+ Б1.О.04.04 Психология личности 6 2 2 36 72 72 54 18 18

+ Б1.О.04.05 Социальная психология 6 7 7 36 252 252 144 72 36 36

+ Б1.О.04.06 Психология труда 5 5 5 36 180 180 108 36 36 18

+ Б1.О.04.07 Психология развития и возрастная психология 4 4 4 36 144 144 90 18 36 34

+ Б1.О.04.08 Педагогическая психология 5 2 2 36 72 72 54 18 17

+ Б1.О.04.09 Основы нейропсихологии 4 3 3 36 108 108 54 18 36 17

+ Б1.О.04.10 Основы патопсихологии 6 3 3 36 108 108 72 36 18

+ Б1.О.04.11 Основы консультативной психологии 6 4 4 36 144 144 90 18 36 15

+ Б1.О.04.12 Специальная психология 6 3 3 36 108 108 54 18 36 18

+ Б1.О.04.13 Психодиагностика 7 6 9 9 36 324 324 210 78 36 36 15

+ Б1.О.04.14 Дифференциальная психология 4 2 2 36 72 72 54 18 17

+ Б1.О.04.15
Методика преподавания психологии в учебных
заведениях

8 3 3 36 108 108 70 38 30

+ Б1.О.04.16 Психология девиантного поведения 8 2 2 36 72 72 40 32

+ Б1.О.05 Здоровьесберегающий 23456 8 8 288 288 172 116 52 1 36 14 22

+ Б1.О.05.01 Безопасность жизнедеятельности 3 2 2 36 72 72 36 36 17

+ Б1.О.05.02 Физическая культура и спорт 26 2 2 36 72 72 28 44 1 36 14 22

+ Б1.О.05.03
Основы медицинских знаний и здорового
образа жизни

4 2 2 36 72 72 54 18 17

+ Б1.О.05.04 Психология безопасности 5 2 2 36 72 72 54 18 18

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 58 58 2416 2416 1417 783 216 394 2 108 18 54 36 3 144 36 54 54 4

+ Б1.В.01
Основы социально-психологической поддержки
населения

4 4 4 36 144 144 90 18 36 18

+ Б1.В.02
Методы активного социально-психологического
обучения

7 3 3 36 108 108 60 48 15

+ Б1.В.03
Психология экстремальных и кризисных
ситуаций

8 4 4 36 144 144 80 28 36 20

+ Б1.В.04 Основы профориентации 5 2 2 36 72 72 54 18 18

+ Б1.В.05 Психотерапия и психокоррекция 8 7 7 7 36 252 252 140 76 36 30

+ Б1.В.06 Психология управления 7 2 2 36 72 72 45 27 30

+ Б1.В.07 Психология здоровья 3 2 2 36 72 72 54 18 18



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закрепленная кафедра

з.е. Итого Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование

108 30 1152 234 432 18 342 144 27 1026 198 432 252 144 29 1116 270 414 288 144 28 1066 266 378 278 144 23 828 225 240 15 291 72 16 576 120 210 174 72

108 26 936 198 342 18 252 144 18 648 126 270 144 108 13 468 126 180 126 36 26 936 248 324 220 144 12 432 120 120 15 120 72 5 180 50 60 70

5 180 18 90 72 3 108 36 36 36 2 72 18 36 18

1
Истории, международного права и
зарубежного регионоведения

2 Методики преподавания иностранных

2 72 36 36 3 108 36 36 36 5 Английской филологии

2 Методики преподавания иностранных

3 Педагогики

7
Менеджмента и прикладной
экономики

3 108 18 54 36 2 Методики преподавания иностранных

14
Теории и истории государства и
права

6 Филологии и массовых коммуникаций

2 Методики преподавания иностранных

2 72 18 36 18 2 Методики преподавания иностранных

9 324 72 108 72 72 2 72 18 36 18 6 216 60 60 60 36

2 72 18 36 18 4 Высшей математики и информатики

6 216 60 60 60 36 10 Общей и социальной психологии

5 180 36 72 36 36 9 Педагогической и прикладной

4 144 36 36 36 36 10 Общей и социальной психологии

4 Высшей математики и информатики

4 144 36 54 18 36 2 72 18 36 18 2 72 18 18 36 3 108 18 36 18 36

9 Педагогической и прикладной

4 144 36 54 18 36 9 Педагогической и прикладной

2 72 18 36 18 9 Педагогической и прикладной

2 72 18 18 36 3 108 18 36 18 36 9
Педагогической и прикладной
психологии

9 Педагогической и прикладной

2 Методики преподавания иностранных

6 216 54 72 18 54 36 9 324 72 126 54 72 7 252 72 90 54 36 22 792 216 288 180 108 6 216 60 60 15 60 36 5 180 50 60 70

10 Общей и социальной психологии

6 216 54 72 18 54 36 10 Общей и социальной психологии

10 Общей и социальной психологии

2 72 18 36 18 10 Общей и социальной психологии

7 252 72 72 72 36 10 Общей и социальной психологии

5 180 54 54 36 36 10 Общей и социальной психологии

4 144 36 54 18 36 9
Педагогической и прикладной
психологии

2 72 18 36 18 9 Педагогической и прикладной

3 108 18 36 18 36 9 Педагогической и прикладной

3 108 36 36 36 9 Педагогической и прикладной

4 144 36 54 18 36 10 Общей и социальной психологии

3 108 18 36 18 36 9 Педагогической и прикладной

3 108 36 54 18 6 216 60 60 15 60 36 9 Педагогической и прикладной

2 72 18 36 18 9 Педагогической и прикладной

3 108 30 40 38 9
Педагогической и прикладной
психологии

2 72 20 20 32

2 72 18 18 36 2 72 18 36 18 2 72 18 36 18 1 36 14 22

2 72 18 18 36 2 Методики преподавания иностранных

1 36 14 22

2 72 18 36 18 9
Педагогической и прикладной
психологии

2 72 18 36 18 9 Педагогической и прикладной

4 216 36 90 90 9 378 72 162 108 36 16 648 144 234 162 108 2 130 18 54 58 11 396 105 120 171 11 396 70 150 104 72

4 144 36 54 18 36 2
Методики преподавания иностранных
языков

3 108 30 30 48 10 Общей и социальной психологии

4 144 20 60 28 36 9
Педагогической и прикладной
психологии

2 72 18 36 18 9 Педагогической и прикладной

3 108 30 30 48 4 144 20 60 28 36 9 Педагогической и прикладной

2 72 15 30 27 10 Общей и социальной психологии

2 72 18 36 18 9 Педагогической и прикладной



- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
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подгот
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з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
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+ Б1.В.08 Психология семьи 5 3 3 36 108 108 54 18 36 18

+ Б1.В.09 Введение в клиническую психологию 5 4 4 36 144 144 90 18 36 36

+ Б1.В.10 Основы гендерной психологии 4 3 3 36 108 108 72 36 36

+ Б1.В.11 Психология стресса 5 4 4 36 144 144 90 18 36 18

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01 1 2 2 72 72 54 18 18 2 72 18 36 18

+ Б1.В.ДВ.01.01 Коммуникативный тренинг 1 2 2 36 72 72 54 18 18 2 72 18 36 18

- Б1.В.ДВ.01.02 Основы социально-психологического тренинга 1 2 2 36 72 72 54 18 18 2 72 18 36 18

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02 2 3 3 108 108 72 36 17 3 108 36 36 36

+ Б1.В.ДВ.02.01
Организация психологической службы в
образовании

2 3 3 36 108 108 72 36 17 3 108 36 36 36

- Б1.В.ДВ.02.02 Современная школьная психология 2 3 3 36 108 108 72 36 17 3 108 36 36 36

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.03 3 2 2 72 72 54 18 18

+ Б1.В.ДВ.03.01 Семейная логопсихотерапия 3 2 2 36 72 72 54 18 18

- Б1.В.ДВ.03.02 Психология речевого развития 3 2 2 36 72 72 54 18 18

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.04 4 2 2 72 72 54 18 17

+ Б1.В.ДВ.04.01 Психофармакология 4 2 2 36 72 72 54 18 17

- Б1.В.ДВ.04.02 ПАВ-вещества и их профилактика 4 2 2 36 72 72 54 18 17

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.05 5 3 3 108 108 72 36 18

+ Б1.В.ДВ.05.01 Психология долголетия 5 3 3 36 108 108 72 36 18

- Б1.В.ДВ.05.02
Психологические особенности обучения
пожилых

5 3 3 36 108 108 72 36 18

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.06 6 2 2 72 72 54 18 17

+ Б1.В.ДВ.06.01
Основы психолого-педагогического
консультирования

6 2 2 36 72 72 54 18 17

- Б1.В.ДВ.06.02 Психология детско-родительских отношений 6 2 2 36 72 72 54 18 17

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.07 7 3 3 108 108 60 48 17

+ Б1.В.ДВ.07.01 Семейное консультирование 7 3 3 36 108 108 60 48 17

- Б1.В.ДВ.07.02
Формирование сексуальности в процессе
развития личности

7 3 3 36 108 108 60 48 17

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.08 8 3 3 108 108 60 48 15

+ Б1.В.ДВ.08.01
Психология менеджмента и
предпринимательства

8 3 3 36 108 108 60 48 15

- Б1.В.ДВ.08.02 Психология рекламы 8 3 3 36 108 108 60 48 15

+ Б1.В.ДВ.09
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

12345
6

328 328 108 220 36 18 18 36 18 18

+ Б1.В.ДВ.09.01 Общая физическая подготовка 123456 328 328 108 220 36 18 18 36 18 18

- Б1.В.ДВ.09.02 Спортивные игры 123456 328 328 108 220 36 18 18 36 18 18

Блок 2.Практика 18 18 648 648 108 540 108

Обязательная часть 12 12 432 432 432

+ Б2.О.01(У)
Учебная практика: учебно-ознакомительная
практика

4 3 3 36 108 108 108

+ Б2.О.02(У)
Учебная практика: научно-исследовательская
работа (получение первичных навыков научно-
исследовательской работы)

6 3 3 36 108 108 108

+ Б2.О.03(Пд)
Производственная практика: преддипломная
практика

8 6 6 36 216 216 216

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 6 216 216 108 108 108

+ Б2.В.01(П)
Производственная практика: производственная
практика в профильных организациях

7 6 6 36 216 216 108 108 108

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 10 278 36

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче  и сдача государственного
экзамена

8 3 3 36 108 108 10 62 36

+ Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

6 6 36 216 216 216

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 108 36

+ ФТД.01 Психология одаренного ребенка 2 2 36 72 72 36 36

+ ФТД.02 Тренинг профессиональной самопрезентации 2 2 36 72 72 72



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закрепленная кафедра

з.е. Итого Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование

3 108 18 36 18 36 9 Педагогической и прикладной

4 144 36 54 18 36 9 Педагогической и прикладной

3 108 18 54 36 10 Общей и социальной психологии

4 144 36 54 18 36 9 Педагогической и прикладной

10 Общей и социальной психологии

10 Общей и социальной психологии

9
Педагогической и прикладной
психологии

9 Педагогической и прикладной

2 72 18 36 18

2 72 18 36 18 10 Общей и социальной психологии

2 72 18 36 18 10 Общей и социальной психологии

2 72 18 36 18

2 72 18 36 18 9 Педагогической и прикладной

2 72 18 36 18 9 Педагогической и прикладной

3 108 36 36 36

3 108 36 36 36 9 Педагогической и прикладной

3 108 36 36 36 9
Педагогической и прикладной
психологии

2 72 18 36 18

2 72 18 36 18 3 Педагогики

2 72 18 36 18 3 Педагогики

3 108 30 30 48

3 108 30 30 48 9 Педагогической и прикладной

3 108 30 30 48

3 108 30 30 48

3 108 30 30 48 10 Общей и социальной психологии

3 108 30 30 48 10 Общей и социальной психологии

72 18 54 54 18 36 72 18 54 58 18 40

72 18 54 54 18 36 72 18 54 58 18 40

72 18 54 54 18 36 72 18 54 58 18 40

3 108 108 3 108 108 6 216 108 108 108 6 216 216

3 108 108 3 108 108 6 216 216

3 108 108

3 108 108

6 216 216

6 216 108 108 108

6 216 108 108 108

9 324 10 278 36

3 108 10 62 36

6 216 216

2 72 18 18 36 2 72 36 36

2 72 18 18 36

2 72 36 36
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