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 2007. Присуждена учёная степень "Кандидат психологических 

наук" 

Доп. 

образо

вание 

2016. Самарский государственный институт культуры. "Психолого-

педагогические и методические аспекты организации 

образовательной среды для инвалидов и лиц с ОВЗ в вузе". 

2018. СФ ГАОУ ВО МГПУ «Клинический психолог» 

2019. Психиатрия для психологов. Самарское региональное 

отделение Общественной организации "Российское общество 

психиатров" Самарский государственный университет". 

2020. СФ ГАОУ ВО МГПУ 

Научн

ые 

публик

ации 

Моно

графи

и 

2010 

Устюжанинова Е.Н.,Никитина Т.О. Применение цвета в 

образовательном процессе старших дошкольников. Самара, 

2010,с. 135. 

2019 

Добровидова Н.А., Матасова И.Л., Устюжанинова Е.Н., 

Шаталина М.А. СИСТЕМА ПСИХОЛОГО-

ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 

УЧАСТНИКОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

ВУЗА/ авт.-сост.: Н.А. Добровидова, И.Л. Матасова, 

М.А.Шаталина, Е.Н.Устюжанинова. – Самара: СФ ГАОУ 

ВО МГПУ, 2019. – 190 с. 

ВАК 2006 

Устюжанинова Е.Н. Развитие профессионально важных 

качеств у студентов психологов как фактор разрешения 

внутриличностных конфликтов.// Известия Самарского 

центра РАН. Специальный выпуск «Актуальные проблемы 

психологии». -Самара 2006. - 0,9 п.л. 

2007 

Устюжанинова Е.Н. Средства разрешения  

внутриличностных конфликтов у будущих педагогов – 

психологов в процессе заочного образования. Вестник 

Московского городского педагогического университета. 

2007 г. 

2010  

Морозова Е.А., Подоровская И.А.,Устюжанинова Е.Н., 

Шестун Е.В. Возможности диагностики личностных 

уровней с помощью методики “Иерархия личности”. 



Журнал Психологическая наука и образование РАН,2010, 

№1,с.69-82 

2011 

Устюжанинова Е. Н., Плешакова Е.П. Исследование 

субъективного локуса контроля супругов во взаимосвязи с 

психологическими характеристиками брака. Известия 

ПГПУ им. В.Г. Белинского. 2011. № 00 (00). С. 00–00.2011 

2012 

Горохова М.Ю., Красненкова Н.С., Устюжанинва Е.Н. 

Коммуникативная компетентность как основа модели 

успешного сотрудника банка. Актуальные проблемы 

психологии. Сборник научных статей. Международное 

академическое сотрудничество, Самара, 2012, с.8-12 

2020 

Устюжанинова Е. Н. Проблемы смысла жизни и 

формирования ответственности студентов. «Актуальные 

проблемы педагогики и психологии».2020.№1,-С.71-77. 

2021 

Устюжанинова Е. Н., Герасимова Т.В. Мотивационно-

личностные особенности студентов различных направлений 

подготовки высшего образования. Ярославский 

Педагогический вестник. –2021.- № 1 (118). –С.143-151  

[Научный журнал] 

Устюжанинова Е. Н., Карелин В.В. Исследование  

особенностей смысложизненных ориентаций студентов. 

Вестник Белгородского института развития образования. -

2021. -Т. 8, № 1 (19). -С. 155–163. 

Устюжанинова Е. Н., Герасимова Т.В. Исследование 

возможности коррекции выраженности модуса бытия у 

студентов-медиков. КАЗАНСКИЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 

ЖУРНАЛ. Каzan Pedagogical Journal. 2021, № 2 

Други

е 
2001 

Устюжанинова Е.Н. Семантика цвета в качестве 

изобразительного средства в художественной литературе. 

Материалы конференции СамГПУ,2001 Материалы 

конференции СамГПУ,2001 

2004 

Устюжанинова Е.Н. Проблемы взаимосвязи между 

индивидуально-психологическими особенностями личности 

и выбором профессии психолога.// Социальные процессы и 

молодежь: Взгляд в будущее. Материалы международной 

научно-практической конференции.  – Самара: СФМГПУ,  

2004. – 0,6 п.л. 

2005 

Устюжанинова Е.Н. Исследование взаимосвязи  



профессиональных интересов и модуса бытия на примере 

студентов первого курса.// Смысл жизни: психология и 

педагогика. - Самара: СФ МГПУ, 2005. – 0,8 п.л. 

Устюжанинова Е.Н. Исследование взаимосвязи 

самоопределения и внутриличностного конфликта у 

студентов психологического факультета заочного 

отделения.// Акмеология: развитие личности и 

профессионала: Материалы Международной научной 

конференции. – Самара, 2005. – 0,6 п.л. 

2006 

Устюжанинова Е.Н. Особенности мотивационно-

потребностной сферы студентов факультета психологии и 

факультета менеджмента. // Материалы областной научно-

практической конференции: Образовательная среда и 

психическое здоровье. – Самара: изд-во РЦ ЦПИ, 2006. - 0,4 

п.л. 

Устюжанинова Е.Н. Исследование особенностей 

взаимосвязи мотивов выбора профессии психолога и 

внутриличностных конфликтов. Сборник статей ВЭГУ, 

2006. 

Устюжанинова Е.Н. Особенности мотивационно-

личностной сферы у студентов психологов разных 

возрастных групп. Сборник статей ВЭГУ, 2006 

Устюжанинова Е.Н. Особенности мотивации выбора 

профессий психолога и менеджера. Сборник статей ВЭГУ, 

2006. 

2007 

Устюжанинова Е.Н. Ответственность, как фактор 

личностного роста. Материалы региональной научно-

практической конференции «Духовные основы жизни: 

философско-религиозное и культурно-педагогическое 

наследие И.А.Ильина в ХХI веке» 14-15 октября 2007. 

Самарская епархия РПЦ, Министерство образования и 

науки Самарской области, ГОУ ДПО «СИПКРО», 2007. 

Устюжанинова Е.Н. Взаимосвязь внутриличностных 

конфликтов супругов с характером взаимодействия в 

семейных конфликтных ситуациях. Материалы 

конференции, Самарская духовная семинария, 2007 г. 

2008 

Горохова М.Ю., Устюжанинова Е.Н. Применение 

эвристических методов обучения в учебном процессе на 

психолого-педагогическом факультете СФ МГПУ. 

Материалы Международной научно-практической 

конференции «Психологические проблемы реформирования 

образования». Армения. 



Устюжанинова Е.Н. Влияние семейного воспитания 

прародителей на особенности родительского семейного 

воспитания. Сборник материалов конференции, изд-во СИПКРО, 

2008 

2009 

Устюжанинова Е.Н. Ответственность супругов, как фактор 

благополучия семейных отношений. Материалы 

международной конференции «Рождественские чтения», 

изд-во СИПКРО, Самара,2009. 

Устюжанинова Е.Н. Личностные особенности верующих 

Православной конфессии. Материалы конференции 

СИПКРО, Самара, 2009г. 

Устюжанинова Е.Н., Сидоршина А.И. Эффективность 

внедрения эвристического обучения. «Журнал 

практического психолога» №6, 2009г, Москва. 

2010  

Устюжанинова Е.Н. Применение цвета в образовательном 

процессе дошкольников. Электронный каталог материалов 

регионального форума работников системы дошкольного 

образования «Инновационные средства воспитания и 

обучения дошкольников», 2010, Самара, Сипкро.  

Устюжанинова Е.Н. Особенности социально-психологической 

адаптации медработников, побывавших в горячих точках. 

Сборник научных трудов ученых  Московского городского 

педагогического университета и Бакинского славянского 

университета, Москва, 2010,с.271-278 

Горохова М.Ю., Красненкова Н.С., Устюжанинова Е.Н. 

Особенности социально-психологических установок  

сотрудников банка в зависимости от специфики их 

профессиональной деятельности. Сборник научных трудов 

ученых  Московского городского педагогического 

университета и Бакинского славянского университета, 

Москва, 2010,с.205-214. 

Устюжанинова Е.Н. Динамика личностных характеристик 

студентов под влиянием программы «православная 

культура. Духовные истоки воспитания». Материалы VII 

Международной научно-практической конференции «Наука 

и культура России». изд-во СИПКРО, Самара,2010. 

Устюжанинова Е.Н. Возможности разрешения проблем в 

студенческой семье. XVII Международные образовательные 

Рождественские чтения «Семья в современном мире», 

Москва-Самара, 2010, с.225-239. 

2011 

Горохова М.Ю., Красненкова Н.С., Устюжанинова Е.Н. 

Исследование социально-психологических установок 



сотрудников банка в зависимости от специфики их 

деятельности. 

http://www/bankir.ru/technology/article/6578850,05.10.2010,19

6 КВ,с.1-19 

Красненкова Н.С., Устюжанинова Е.Н. Особенности 

интернальности и других профессионально важных качеств 

банковских работников в зависимости от специфики их 

профессиональной деятельности. УДК 373  ББК 74  И 66 

ISBN 978-5-903889-26-6. Сборник материалов конференции 

"Инновационное развитие системы образования в 

Российской Федерации" Издательский дом Паганель, 2011   

Устюжанинова Е.Н. Особенности субъективного локуса 

контроля одиноких и семейных людей. Межрегиональный 

церковно-общественный форум «Русский мир и духовное 

развитие народов Поволжья»,2011 

2014 

Устюжанинова Е.Н., Пичкуров С.В. Тренинг личностного 

роста педагогов как фактор благополучия учащихся. УДК 

1/3/6(082); ББК 2-5/7-8я43; М43. Материалы 

международной научно-практической конференции 

«Инновации в науке и технике: вопросы психологии, 

педагогики, филологии, культурологи, медицины, 

ветеринарии, биологии, технических наук». Москва. 

Издательский дом «Научное обозрение». 

Устюжанинова Е.Н. Использование цвета в образовании 

старших дошкольников. «Воспитатель ДОУ» Практический 

журнал ISSN 2220-1459; №5/2014(83). Москва, Изд-во 

«Творческий Центр Сфера», М.,2014, С.128. 

Устюжанинова Е.Н. Формирование профессионально 

важных качеств педагога-психолога в процессе заочного 

образования. УДК 373.167.1:159.9; Э 41 Экспериментальная 

педагогическая психология и педагогика: сборник научных 

статей / под ред. В.М.Миниярова. – Прага:Vedecko 

vydavatelske centrum «Sociosfera-CZ»,2014.-315 с. –ISBN 

978-80-87966-78-5 

2015 

Устюжанинова Е.Н. Мотивация выбора брачного партнера 

у студенческой психологии. Психолого-педагогическое 

знание в контексте современности: теория и практика: 

сборник статей/Самара: СФ ГБОУ ВО МГПУ,2015.-168 с. - 

(Международнон академическое сотрудничество). С.137-

144. 

Устюжанинова Е.Н. Формирование и развитие личностных 

особенностей подростков в условиях образовательного 

процесса школы искусств. Сборник материалов открытой 

http://www/bankir.ru/technology/article/6578850


интернет-конференции «Обучение и воспитание в лучших 

традициях православной культуры» Самара:2015. 

Устюжанинова Е.Н. Формирование и развитие личностных 

особенностей подростков в условиях образовательного 

процесса школы искусств. Обучение детей и подростков в 

лучших традициях Православного воспитания в условиях 

УДОД. Сборник статей Первой открытой интернет-

конференции. Самара: «Сокол-Т», 2015, С.15-21. 
2016 
Устюжанинова Е.Н. Динамика личностных характеристик 

студентов хореографического училища под влиянием 

"Христианская культура. Духовные истоки воспитания". 

УДК 37.01: ББК 74. Сборник материалов. Всероссийский 

церковно-государственный форум «Наследники 

победителей»,ООО "Медиа-Книга, г. Самара, 2016, с.600. 

Устюжанинова Е.Н. Взаимосвязь отношения к 

«гражданскому браку» с интернальным локусом-контроля у 

студенческой молодежи России. Психологиата в служба на 

обществото. Шуменски университет «Епископ Константин 

Преславски». Изд-во «ИВИС» Велико Тырново,2016, С. 

130-139. 

2017 

Устюжанинова Е.Н. Взаимосвязь отношения к 

«гражданскому браку» с интернальностью у студенческой 

молодежи. Сборник материалов. Болгарский сборник, 2017. 

Устюжанинова Е.Н. Исследование личностных 

характеристик отцов во взаимосвязи с особенностями 

семейных взаимоотношений в семьях с детьми первого года 

жизни. Сборник статей. Международное академическое 

сотрудничество. Современные проблемы и тенденции 

развития психологии в ХХI веке. 

Устюжанинова Е.Н. Исследование личностных 

характеристик отцов во взаимосвязи с особенностями 

семейных взаимоотношений в семьях с детьми первого года 

жизни. Сборник статей. Международное академическое 

сотрудничество. Современные проблемы и тенденции 

развития психологии в ХХI веке. 

Устюжанинова Е.Н., Авачева А.А. Приобщение 

дошкольников к элементарным общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. 

Продуктивное обучение: опыт и перспективы. Сборник 

материалов IX Международной научной конференции 

Артемовские чтения.Самара, 9-11 февраля 2017, С. 195-196. 

2018 

Устюжанинова Е.Н. Возможные пути преодоления 



проблемы нарушения учебной мотивации детей. Ребёнок и 

мир: открытые возможности: сборник статей II 

Международной научной конференции (г. Самара 10-12 

октября 2018 г). - Самара: СФ ГАОУ ВО МГПУ, 2018.  – С. 

266-270. 

2019 

Устюжанинова Е.Н. Особенности типовых семейных  
состояний в семьях с  подростками, страдающими 
синдромом  дефицита  внимания  с  гиперактивностью. 
Сборник материалов III ежегодной межрегиональной 

научно-практической конференции «Междисциплинарный 

подход к работе с детьми с особенностями развития и их 

семьями». -Самара, 2019. – С.49-58 

Добровидова Н.А., Матасова И.Л., Устюжанинова Е.Н., 

Шаталина М.А. Современный гендерный подход в 

образовании и особенности психологического 

сопровождения обучающихся с различной гендерной 

ориентацией (Научный журнал «The scientific heritage», 

№36, Часть 2, Венгрия, Будапешт, 2019, С.47-51  ISSN 9215 

— 0365) 

Добровидова Н.А., Матасова И.Л., Устюжанинова Е.Н., 

Шаталина М.А. Особенности формирования гендерной 

идентичности учащейся молодёжи. Конф. с междунар. 

участием, г. Сочи, 24–25 мая 2019 г. / под ред.И.Б. 

Шуванова, В.П. Шувановой, А.А. Смирновой. — Сочи: РИЦ 

ФГБОУ ВО «СГУ», 2019. С. 76-83.  

2020 

Добровидова Н.А., Матасова И.Л., Устюжанинова Е.Н., 

Шаталина М.А. Развитие коммуникативных навыков как 

условие психологического здоровья в подростковом 

возрасте. Sciences of Europe (Praha, Czech Rehublic) 

http://european-science.org. Vol 5, №51. 

Добровидова Н.А., Матасова И.Л., Устюжанинова Е.Н., 

Шаталина М.А. Исследование факторов синдрома 

эмоционального выгорания у педагогов. Международный 

научный журнал «Научные горизонты». №4 (32) ISSN 2587-

618X 

Устюжанинова Е. Н., Герасимова Т.В. Особенности и 

динамика эмпатических способностей у студентов-медиков 

различных направлений обучения. Материалы 

Международной научно-практической конференции 20 

ноября 2020 (г.Нефтекамск, Башкортостан «Проблемы 

теории и практики современной науки». Республика 

Башкортостан, г. Нефтекамск, - 2020. – С.704-716. 

Устюжанинова Е. Н. Проблемы смысла жизни и 

http://european-science.org/


формирования ответственности студентов. Сборник СФ 

ГАОУ ВО МГПУ 

Учебн

о-

методи

ческие 

пособи

я  

2010 

Устюжанинова Е.Н. Учебно-методическое пособие к курсу 

«Математические основы психологии»  (Программа, алгоритмы 

статистических методов, сборник психологических задач, 

критические критерии). СФГОУМГПУ, 2010,с.130 

Устюжанинова Е.Н. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ к 

курсу «Компьютерная психодиагностика» (с электронным 

приложением). СФГОУМГПУ, 2010,с.23. 

2015 

Устюжанинова Е.Н. Методические рекомендации по подбору 

цветовых решений в помещениях, направленных на создание 

благоприятной атмосферы для психологического развития детей 

(Методические рекомендации адресованы руководящим и 

педагогическим работникам дошкольных образовательных 

организаций). Муниципальное бюджетное образовательное 

учреждение дополнительного профессионального образования 

(повышения квалификации) специалистов центр повышения 

квалификации «Центр развития образования городского округа 

Самара»  2015 

edc-samara.ru/files_edc/doshkolnoe_obrazovanie/metodicheskie 

2016 

Устюжанинова Е.Н. Психология труда. (Учебно-методическое 

пособие к курсу для высших учебных заведений по специальности 

«Педагогика и психология»  / Самара: СФ ГАОУ ВО МГПУ). СФ 

ГАОУ ВО МГПУ, 2016, 112 с. 

2017 

Устюжанинова Е.Н.. Замыслова Л.Н. и др. Приобщение детей 

дошкольного возраста к элементарным общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. 

(Сборник методических рекомендаций). МБДОУ ЦРР ДС № 463. 

Самара,2017, 88 с. 

2021 

Устюжанинова Е.Н. Учебно-методическое пособие к курсу 

«Математические основы психологии»  (Программа, алгоритмы 

статистических методов, сборник психологических задач, 

критические критерии) исправленное и дополненное издание. 

Самара: ООО «Порт-Принт», 2021.- 82 с. 

Конфе

ренции 

С 2008 ежегодное участие в Международных Рождественских 

образовательных чтениях   

2019. 

III Межрегиональная научно-практическая конференция 

"Междисциплинарный подход к работе с детьми с особенностями 

развития и их семьями" 

http://go.mail.ru/redir?via_page=1&type=sr&redir=eJzLKCkpsNLXT01J1i1OzE0sStQrKtVPy8xJLY4Hiumn5BdnZOfn5OWnxucnFSVW5Zcl5mWm6uemluSnZCZnpBZnZ6bq5iaWpBZlJuZUQsR1i1Kz83NT81ISkzMz9QpS0hgYDE0NzS1MDQwMTBkWWHzzdfq3Tq4z-0n7fEH7aQBjEzDC


Дости

жения 
Руководство научной работой студентов, занявших призовые 

места. 

2011 

САМАРСКАЯ ОБЛАСТНАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ НАУЧНАЯ 

КОНФЕРЕНЦИЯ (Пронина О.) 

2012 ХХХIX САМАРСКАЯ ОБЛАСТНАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ 

НАУЧНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ (Кочергина В.В.- 1 место, Лукьянова 

Е.Ю. - 2 место) 

2016 

САМАРСКАЯ ОБЛАСТНАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ НАУЧНАЯ 

КОНФЕРЕНЦИЯ (Казакова Е.С.) 

2018 

1 место (VIII межвузовская научно-практическая конференци 

студентов и молодых ученых с международным участием МУ 

"РЕАВИЗ"). (Карелин В.) 

2020 

2 место ХLVI САМАРСКАЯ ОБЛАСТНАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ 

НАУЧНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ (Бычкова Д.В.) + Премия губернатора 

2021 

Региональная конференция (Глубокова Е. - 1 место, Кирдянова Ю. – 

2 место) 
 


