
Портфолио аспиранта
направления подготовки 37.06.01 – Психологические науки,

профиль - Педагогическая психология

I.Персональные данные, автобиография
Ф.И.О. Бугаева Дарья Эдуардовна
Образован
ие

высшее

Название 
учебного 
заведения

Факультет или
отделение

Год
поступлен

ия

Год окончания или
ухода

Какую специальность
получил в результате

окончания учеб. заведения,
указать № диплома или

удостоверения
СФ МГПУ Психолого-

педагогический
2008 2013 «Психология и педагогика», 

Педагог-психолог ОКА
39330

СФ МГПУ Психолого-
педагогический

2013 2015 «Психолого-педагогическое
образование», Магистр

117705 0011230
II.Образовательный опыт соискателя до поступления в аспирантуру

Свидетельство об образовании (диплом) Педагог-психолог ОКА 39330, с отличием

Магистр 117705 0011230, с отличием

Сертификаты, удостоверения, патенты
Данные о результатах «входного» собеседования По направлению подготовки 36.06.06

отлично
Оценки сдачи вступительных экзаменов Философия – 

отлично
Иностранный язык –
хорошо

Отзыв на вступительный реферат или научные
публикации  с  рекомендацией  рецензента  о
целесообразности обучения в аспирантуре

Тема
«Толерантность  как  социально-психологический
феномен»
Находится в личном деле

III. Достижения в результате освоения основной образовательной программы подготовки научно-
педагогических кадров в аспирантуре

Результаты сданных
экзаменов и зачетов

Б1.В.ОД.1 Методы и методология научного  
исследования 

20.11.2015 - Зачтено

Б1.В.ОД.2  Педагогика и психология высшей 
школы

21.11.2015- Зачтено

Б1.В.ОД.3 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности

16.05.2016 -  Зачтено

Б1.В.ОД.4  Педагогическая психология Экзамен-
Б1.В.ОД.5  Современные аспекты социально-
психологической службы в образовании 
Б1.В.ОД.6 Акмеологические основы 
профессионального самосознания педагогов
Б1.В.ОД.7  Актуальные проблемы 
современного образования 

Данные о сдаче
экзаменов

кандидатского
минимума

Иностранный язык 23.05.2016 - Отлично
История и философия науки 30.05.2016 - Отлично

Специальность

Рецензии, отзывы на
рефераты и другие

виды работ

Рецензия на выпускную квалификационную
работу «Социально-психологические

факторы толерантности в подростковом

Рецензент
Соловова Н.А., к.пс.н.,

зав.кафедрой педагогики и



возрасте» психологии СИПКРО
Рецензия на выпускную квалификационную

работу – магистерскую диссертацию
«Средства формирования этнической

толерантности педагога образовательной
организации»

Рецензент
Зизикова С.И., к.п.н.,

и.о.зав.кафедрой методики
физической культуры и

оздоровительно-
профилактической работы

СИПКРО
Отзыв на выпускную квалификационную

работу – магистерскую диссертацию
«Средства формирования этнической

толерантности педагога образовательной
организации»

Отзыв научного
руководителя

Матасовой И.Л.,
к.пс.н., доцента кафедры

педагогической и
прикладной психологии СФ

МГПУ
Отзыв на выпускную квалификационную

работу – магистерскую диссертацию
«Средства формирования этнической

толерантности педагога образовательной
организации»

Отзыв выпускающей
кафедры

Телепова Н.Н.,
д.пс.н., зав.кафедрой

педагогической и
прикладной психологии СФ

МГПУ
Отзыв на вступительный реферат
«Толерантность как социально-

психологический феномен»

Отзыв составлен
Матасова И.Л.,

к.пс.н., доцент кафедры
педагогической и

прикладной психологии СФ
МГПУ

IV. Результаты практик 
 Срок выполнения Отчет о прохождении

практики
Б2.1 Учебная 
практика  

Б2.2 Производствен
ная, в т.ч. 
преддипломная  
практика



V. Достижения в научно-исследовательской деятельности

1.Объяснительная записка к выбору научной работы (темы диссертации)
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«СРЕДСТВА ФОРМИРОВАНИЯ ЭТНИЧЕСКОЙ ТОЛЕРАНТНОСТИ ПЕДАГОГОВ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ»

Несмотря на то, что все чаще возникают дискуссии о толерантном мире, мире без насилия и

жестокости, в котором главной ценностью является человеческая личность, современная ситуация

такова, что энергия злобы и ненависти ко всему непохожему, к людям, говорящим на другом языке,

исповедующим  другую  религию  и  придерживающимся  другой  системы  ценностей,  все  чаще

становится поводом для серьёзных конфликтов.

Описанная выше ситуация не может не отразиться на системе образования как России в

целом,  так  и  Самарской  области  в  частности.  Ведь  одним  из  социальных  институтов,

способствующих  формированию толерантных начал,  является  образование.  В настоящее  время

воспитание и образование подрастающего поколения протекает в условиях поликультурной среды.

Важным  качеством,  способствующим  наиболее  успешной  адаптации  всех  участников

образовательного  процесса  к  подобным  условиям,  является  толерантность  как  личностная,

социальная, так и этническая. 

Толерантность  представляет  собой  весьма  сложное  понятие.  В  широком  смысле  слова

«толерантность»  —  это  терпимость  к  чужому  образу  жизни,  поведению,  обычаям,  чувствам,

мнениям,  идеям,  верованиям.  О  том,  что  толерантность  –  это  сложный,  многокомпонентный

феномен  говорит  том  факт,  что  даже  в  рамках  одной  научной  области  нет  однозначного

определения, позволяющего всецело охватить феноменологию данного понятия. 

Для  нас  как  для  исследователей  представляет  научный  интерес  обратиться  к  изучению

средств формирования этнической толерантности педагогов образовательных организаций, так как

толерантность  является  важным  качеством  современного  педагога,  критерием  успешности  и

результативности его педагогической деятельности. Подобрав эффективные средства, мы сможем

способствовать  формированию  этнической  толерантности  как  активной  личностной  позиции

педагога,  а  не  пассивному  принятию  и  терпимости  в  отношении  представителей  других

этнических групп, входящих, как в состав поликультурной среды образовательной организации,

так и социума в целом.

Цель  исследования: разработать  психолого-педагогическую  программу  формирования

этнической толерантности педагога образовательной организации.

2.Рабочий план, структура диссертации
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3.Проект автореферата

4.Экспериментальные материалы, методики

Организационные методы (наблюдение для формирования выборки).

Эмпирические  методы (экспресс-опросник  «Индекс  толерантности» (Г.У.Солдатова,

О.А.Кравцова, О.Е.Хухлаев, Л.А.Шайгерова); типы этнической идентичности (Г.У. Солдатова, С.В.

Рыжова);  16-факторный  опросник  Кеттела;  методика  диагностики  эмоционального  выгорания

личности (В.В.Бойко); методика «Психологический портрет учителя» (Г. Резапкина, З. Резапкина);

анкета по изучению толерантного отношения педагога (авторская)).

Методы  математико-статистического  анализа (метод  процентных  соотношений;  критерий

ранговой корреляции Спирмена).

Интерпретационные  методы (структурный  способ,  позволяющий  объяснить  выявленные

корреляционные связи).



5.Программы педагогического эксперимента 

Эксперимент будет проводиться в три этапа:

1 этап – сбор информации, анализ библиографических источников, разработка программы

формирования этнической толерантности педагога;

2  этап  –  внедрение  экспериментальной  программы  с  проведением  диагностических

мероприятий на момент начала и окончания эксперимента;

3 этап – оформление и интерпретация результатов эксперимента.

6.Результаты и/или обоснования выполнимости исследования

7.Реферативные обзоры.
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23-24 апреля 2015 г. / ФГБОУ 
ВПО «ИГУ». Электронный 
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Июнь 2014 г. -  мастер-класс  «Арт-техники  как  средство профилактики эмоционального
выгорания  педагога  (на примере мандалы)»  в  рамках  XII Международная научно-практическая
конференция «Здоровое поколение – международные ориентиры XXI века», СИПКРО.

Апрель  2015  г. -  доклад  «Средства  формирования  этнической  толерантности  педагогов
образовательной  организации»  на  XVI Студенческой  научной  конференции  «День  науки»
СФМГПУ.

Апрель 2015 г. -  мастер-класс «Принципы и приемы толерантного общения с учащимися
различной этнической принадлежности» в рамках городского семинара на базе ГБОУ СОШ №43
г.о.Самара  «Развитие  эмоциональной  компетентности  педагога  и  укрепление  социально-
психологического здоровья учащихся».

Май 2015 г. – доклад «Организация психолого-педагогической работы по формированию
этнической  толерантности» на  методическом объединении  педагогов-психологов  и  социальных
педагогов «Основы толерантного взаимодействия в практической деятельности педагога» на базе
МБОУ  ДОД  «Детский  оздоровительно-образовательный  (профильный)  центр  «Помощь»»
г.о.Самара.

Июнь 2015 г. – доклад «К вопросу о этнической толерантности педагога образовательной
организации»  и  мастер-класс  «Развитие  этнокультурной  компетентности  педагога  средствами
сказкотерапии»  в  рамках  XIII Международная  научно-практическая  конференция  «Здоровое
поколение – международные ориентиры XXI века».
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